Paket

Preisuibersicht: Unsere Paketangebote im John Reed

Leistung/Monat

Preis/mtl.

3 Monats Abo

Basic Care

Basic Care
3-Monats-Abo

Performance Care

Performance Care
3-Monats-Abo

Willkommenspaket

1x Personal Training
1x Trainingsplan
1x Ernahrungsplan

3x Personal Training
1x Trainingsplan
1x Ernahrungsplan

2x Personal Training
1x Trainings- u Ernahrungsplan

ox Personal Training
1x Trainings- u Ernahrungsplan

1x Schnuppertraining

2x Schnuppertraining

109 €

230 €
[=76,66 €/mtl]

440 €
(=146 €/mtl]




Preisuibersicht: Unsere Einzelangebote im John Reed

Einzelleistungen

Preis (ab)

Personal Training 60 min.

Ernahrungsplan

Trainingsplan

Massage/Schropfen/MLD 30 min.

Kryotherapie 10 min.

Erndhrungsberatung 30 min.

Schnuppertraining 45 min.

Body Scan Analyse 15 - 30 min.

70 €

S50 €

50 €

SOk

10 €

40 €

S8 &

20 € [Beratung inkludiert]




